
Seminario dirigido a psiquiatras y psicólogos clínicos con experiencia de formación en clínica 
infanto-juvenil y experiencia o trabajo en el campo de la adolescencia. 
El objetivo general del seminario es mejorar el conocimiento de los profesionales de la red de 
salud mental sobre el tratamiento de la psicopatología en la salud mental de la adolescencia.

Como objetivos especí�cos, cabe destacar los siguientes:

Dotar a los profesionales de salud mental de los conocimientos diagnósticos y terapéuticos 
de la psicopatología adolescente, desde la teoría psicoanalítica.

Supervisar diagnóstico y tratamiento de diversos casos sobre la clínica de la adolescencia.

Incorporar a la clínica infanto-juvenil los conocimientos propios de la etapa adolescente.

Incorporación de la teoría psicoanalítica en la formación de estos profesionales.

La metodología del seminario consiste en:

Distribución de material teórico previo a la clase correspondiente.

Puesta en común del desarrollo teórico.

Supervisión por los profesores y conclusiones sobre el material expuesto.

Exposición de casos clínicos de tipo práctico, con discusión y supervisión posterior.

Seminario impartido en el Hospital Infantil Universitario Niño Jesús de Madrid durante el mes de 
octubre de 2016.
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