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PSICOTERAPIA DELADOLESCENTE:

TECNICAY SUPERVISION DE CASOS
Hospital Infantil Universitario Nino Jesus de Madrid

Seminario dirigido a psiquiatras y psicélogos clinicos con experiencia de formacién en clinica
infanto-juvenil y experiencia o trabajo en el campo de la adolescencia.

El objetivo general del seminario es mejorar el conocimiento de los profesionales de la red de
salud mental sobre el tratamiento de la psicopatologia en la salud mental de la adolescencia.

Como objetivos especificos, cabe destacar los siguientes:

- Dotar a los profesionales de salud mental de los conocimientos diagnésticos y terapéuticos
de la psicopatologia adolescente, desde la teorfa psicoanalitica.

- Supervisar diagnostico y tratamiento de diversos casos sobre la clinica de la adolescencia.
« Incorporar a la clinica infanto-juvenil los conocimientos propios de la etapa adolescente.
« Incorporacion de la teorfa psicoanalitica en la formacion de estos profesionales.

La metodologia del seminario consiste en:
- Distribucion de material tedrico previo a la clase correspondiente.
« Puesta en comun del desarrollo tedrico.
« Supervision por los profesores y conclusiones sobre el material expuesto.

« Exposicion de casos clinicos de tipo practico, con discusion y supervision posterior.

Seminario impartido en el Hospital Infantil Universitario Nino Jesus de Madrid durante el mes de
octubre de 2016.




